
 

 

 

แนวทางการปฏิบัติงานเพื่อป้องกัน
ผลกระทบจาการคัดแยก การเก็บขน  

และก าจัดมูลฝอยทั่วไป 

 

 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนต าบลหนองนาก  

อ าเภอหนองแค  จังหวัดสระบุรี 



แนวทางการปฏิบัติงานหรือป้องกันผลกระทบ 

จากการคัดแยก เก็บ ขน และก าจัดมูลฝอยทั่วไป 

*********************** 
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองนากได้ปฏิบัติตามกฎกระทรวง สุขลักษณะการจัดการมูลฝอย

ทั่วไป พ.ศ. 2560 มาใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติงานเก็บขนมูลฝอยทั่วไป และมาตรฐานการจัดการขยะมูลฝอย
และสิ่งปฏิกูล กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย มาใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอย  

  1) คัดแยกขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้หรือขยะรีไซเคิลออกจากขยะ
ย่อยสลาย ขยะอันตรายและขยะท่ัวไป  

  2) จัดเก็บขยะที่ท าการคัดแยกแล้วในบ้านเรือนไว้ในถุงหรือถังรองรับขยะแบบแยก
ประเภทที่หน่วยราชการจัดเตรียมไว้  

  3) จัดวางภาชนะรองรับขยะแบบแยกประเภทในบริเวณที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก มี
แสงสว่างเพียงพอ ไม่กีดขวางทางเดิน อยู่ห่างจากสถานที่ประกอบอาหารที่รับประทานอาหาร แหล่งน้ าดื่ม  

  4) ให้จัดเก็บขยะอันตราย หรือภาชนะบรรจุสารที่ไม่ทราบแน่ชัด เป็นสัดส่วนแยก
ต่างหากจากขยะอ่ืนๆ เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายของสารพิษหรือการระเบิด แล้วให้น าไปรวบรวมไว้ 

  5) ห้ามจัดเก็บขยะอันตรายไว้รวมกัน โดยให้แยกเก็บเป็นประเภท หากเป็นของเหลว
ให้ใส่ถังหรือภาชนะบรรจุที่มิดชิดและไม่รั่วไหล หากเป็นของแข็งหรือกึ่งของแข็งให้เก็บใส่ถังหรือภาชนะที่
แข็งแรง  

  6) หลีกเลี่ยงการเก็บกักขยะที่ท าการคัดแยกแล้วและมีคุณสมบัติที่เหมาะแก่การ
เพาะพันธุ์ของพาหะน าโรค หรือที่อาจเกิดการรั่วไหลของสารพิษไว้เป็นเวลานาน  

  7) หากมีการใช้น้ าท าความสะอาดวัสดุคัดแยกแล้วหรือวัสดุเหลือใช้ที่มีไขมัน หรือ
ตะกอนน้ ามันปนเปื้อน จะต้องระบายน้ าเสียนั้นผ่านตะแกรงและบ่อดักไขมันก่อนระบายสู่ท่อน้ าสาธารณะ  

  8) ห้ามเผา หลอม สกัดหรือด าเนินกิจกรรมอ่ืนใด เพ่ือการคัดแยก การสกัดโลหะมี
ค่าหรือการท าลายขยะในบริเวณท่ีพักอาศัย หรือพ้ืนที่ที่ไม่มีระบบป้องกันและควบคุมของเสียที่จะเกิดข้ึน  

 

2. การเก็บขนมูลฝอยท่ัวไป 
  1) พนักงานเก็บ ขน มูลฝอยได้รับความรู้ด้านสุขอนามัยและความปลอดภัยในการ

ท างานตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่เจ้าพนักงานท้องถิ่นก าหนดโดยค าแนะน าของเจ้าพนักงาน
สาธารณสุข  

  2) ต้องจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลที่เหมาะสมส าหรับผู้ปฏิบัติงาน 
   3) องค์การบริหารส่วนต าบลอินทร์บุรีได้จัดให้มีรอบการเก็บขนขยะที่แน่นอนในช่วง
สัปดาห์ เพ่ือให้สามารถเก็บขนขยะได้อย่างครอบคลุมพ้ืนที่ทั้งหมด โดยรถเก็บขยะจะเก็บขนตามเส้นทางที่
ก าหนด และวิ่งไปยังสถานีขนถ่ายมูลฝอยเทศบาลต าบลโพธิ์พิทักษ์ 

  4) จัดเก็บขยะให้หมดทุกวันหรือให้มีปริมาณขยะตกค้างน้อยที่สุด เพื่อป้องกันปัญหา
เรื่องกลิ่น ทัศนียภาพ และพาหะน าโรค  

  5) ควบคุมมิให้เกิดการฟุ้งกระจายของขยะและการหกรั่วของน้ าชะขยะในขณะ
จัดเก็บรวบรวม  

  6) ห้ามมิให้ระบายน้ าชะขยะและน้ าเสียที่เกิดจากการล้าง หรือท าความสะอาด
รถยนต์เก็บขนขยะลงสู่แหล่งน้ าสาธารณะ หรือแหล่งน้ าธรรมชาติอ่ืนๆ  

 



 
3. การก าจัดมูลฝอยท่ัวไป 

  1) การก าจัดมูลฝอยทั่วไปต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ซึ่งองค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองนากใช้วิธีการก าจัดมูลฝอย คือ การขนถ่ายไปยังสถานีขนถ่ายมูลฝอย 

  2) ไม่น าของเสียอันตรายตามกฎหมายว่าด้วยโรงงาน มูลฝอยติดเชื้อ รวมทั้งมูลฝอย
ที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนมาก าจัดร่วมกับมูลฝอยทั่วไป  

  3) องค์การบริหารส่วนต าบลหนองนากได้จัดท า MOU ร่วมกับ เทศบาลต าบลโพธิ์
พิทักษ ์ในเรื่องของการจัดการขยะมูลฝอยทั่วไป 
 
แนวทางเฝ้าระวังและป้องกันผลกระทบจากการปฏิบัติงาน เก็บ ขน ขยะมูลฝอย 

ผู้ปฏิบัติงานก าจัดสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยย่อมมีความเสี่ยงในการปฏิบัติงาน เนื่องจากต้อง
สัมผัสกับสิ่งสกปรกและอันตรายต่อสุขภาพ ดังนั้นจึงต้องมีการระมัดระวัง และมีการเฝ้าระวัง เพื่อ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ ท้ังในส่วนของเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงาน ยานพาหนะ และวัสดุอุปกรณ์ท่ี
เกี่ยวข้อง ตลอดจนต้องดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิต ให้เข้มแข็ง เพื่อให้มีภูมิต้านทานโรค ท้ังนี้ 
ขณะปฏิบัติงาน ผู้ปฏิบัติงานต้องมีมาตรการป้องกันอันตราย จ าเป็นต้องได้รับการตรวจสุขภาพ
เพื่อให้ทราบว่าร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงเหมาะสมท่ีจะท างานการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย 
นอกจากนี้ยังเป็นการเฝ้าระวังโรคและอันตรายที่อาจเกิดจากการท างาน และเพ่ือความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน ผู้ปฏิบัติงานจึงจ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล  ซึ่งถือว่ามี
ความส าคัญต่อการทางานอีกประการหนึ่ง 

องค์การบริหารส่วนต าบลหนองนาก  ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการเฝ้าระวังอันตราย
หรือมาตรการป้องกันผลกระทบของผู้ปฏิบัติงานจึงได้มีแนวทางในการดาเนินงาน ดังต่อไปนี้ 

 
๑.การตรวจสุขภาพ 

ต้องมีการตรวจสุขภาพผู้ปฏิบัติงานเป็นประจ า อย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง โดยการตรวจ
สมรรถนะหรือสภาพร่างกาย เช่น ตรวจผิวหนัง ตรวจสุขภาพจิต ตรวจสายตา ตรวจเลือด ตรวจ
สภาพปอด เป็นต้น 

       

 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

เจ้าหน้าท่ี ท่ีปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับการกาจัดสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยต้องแต่งกายให้ถูกต้อง
เหมาะสม สวมใส่เสื้อผ้าที่มิดชิด และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เพ่ือป้องกัน
ผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้น ดังนี้ 

 

๒.๑ ผ้าปิดปากและจมูก 
ผ้าปิดปากและจมูก เป็นอุปกรณ์ช่วยป้องกันฝุ่นละออง สารคัดหลั่ง กลิ่น ฯลฯ กระเด็น 

สัมผัสหรือได้รับขณะปฏิบัติงาน 
 

 

 
๒.๒ ถุงมือหนัง/ถุงมือผ้า 

ถุงมือหนัง/ถุงมือผ้า เป็นอุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกัน การเกิดบาดแผลจากการทางาน และการ
สัมผัสสารคัดหลั่ง สิ่งปนเป้ือน สารเคมี ฯลฯ ท่ีจะเข้าสู่ร่างกาย 

 

 
 
 



๒.๓ เสื้อสะท้อนแสง 
เส้ือสะท้อนแสง เป็นอุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกันอันตรายท่ีจะเกิดขึ้น ขณะที่ปฏิบัติหน้าท่ีในเวลากลางคืน 
เพราะช่วยให้มองเห็นได้ชัดในขณะปฏิบัติหน้าท่ี 

 

๓.การมีพฤติกรรมเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยที่ถูกต้อง 
ผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการจัดการสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย จะต้องดูแลสุขภาพอนามัยให้ดีอยู่เสมอโดยการ 

๓.๑ ออกก าลังกายเป็นประจ าสม่ าเสมอเพ่ือให้มีสุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตที่ดี 
๓.๒ ไม่ดื่มสุราของมึนเมาขณะปฏิบัติงาน เพราะการดื่มสุราหรือสิ่งเสพติดระหว่างปฏิบัติหน้าที่อาจ

เกิดอุบัติเหตุหรือผลกระทบได้ 
๓.๓ ควรรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ให้ครบ ๕ หมู่ 
๓.๔ ไม่พูดคุยหยอกล้อระหว่างปฏิบัติงาน 
๓.๕ สวมชุดอุปกรณ์ป้องกันอันตรายเฉพาะบุคคลขณะปฏิบัติหน้าที่ 
๓.๖ หากได้รับอุบัติเหตุในขณะปฏิบัติงาน เช่น เข็ม ทิ่ม ตา ฯลฯ ให้แจ้งเจ้าหน้าที่เพ่ือตรวจรักษาและ

บันทึกประวัติการประสบเหตุ 
๓.๗ เมื่อเสร็จสิ้นภารกิจในการปฏิบัติงานการก าจัดสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยให้ท าความสะอาดร่างกายให้

เรียบร้อย เช่น ล้างมืออย่างถูกวิธี หรืออาบน้าชาระล้างร่างกาย 

๔.การเตรียมความพร้อมก่อนการปฏิบัติงาน 
ก่อนออกปฏิบัติงานกาจัดสิ่งปฏิกูลและมูลฝอยจะต้องมีการส ารวจความพร้อมทั้งเจ้าหน้าที่ ที่

ปฏิบัติงาน วัสดุอุปกรณ์ และยานพาหนะ ที่ใช้ในการด าเนินงานว่ามีปัญหาอุปสรรคหรือไม่ เพ่ือเป็นการเตรียม
ความพร้อมในการแก้ไขปัญหา และลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได้ ดังนี้ 
๔.๑ เจ้าหน้าที่ปฏิบัติงาน 

ส ารวจว่าเจ้าหน้าที่ท่ีมาปฏิบัติงานมาครบถ้วนหรือไม่ มีใครเจ็บป่วยหรือติดภารกิจเร่งด่วน เสพสุรา
หรือของมึนเมา ที่มีผลกระทบต่อการปฏิบัติงานหรือไม่ 
๔.๒ ยานพาหนะ (รถบรรทุกขยะ) 

ส ารวจว่ารถบรรทุกขยะมีสภาพพร้อมใช้งานหรือไม่ เช่น มีการเช็คสภาพเครื่องยนต์ ยางรถยนต์ ระบบ
ไฟ ฯลฯ 



๔.๓ วัสดุอุปกรณ์ที่เก่ียวข้อง 
ส ารวจความพร้อมวัสดุอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น วัสดุเชื้อเพลิงและหล่อลื่น (น้ามัน) วัสดุอุปกรณ์ป้องกัน

อันตรายส่วนบุคคล ฯลฯ 
๕.การอบรมให้ความรู้ 

องค์กาบริหารส่วนต าบลหนองนากจัดอบรมให้ความรู้ เกี่ยวกับการปฏิบัติตัวและการป้องกัน
ผลกระทบ ที่อาจจะเกิดข้ึนจากการปฏิบัติงาน แก่เจ้าหน้าที่ ที่เก่ียวข้อง อย่างน้อย ปีละ ๑ ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


